FNS NETWERK

Fysiotherapie bij conversie/ functionele
neurologische symptomen




Stellingen

FNS NETWERK

* Wie denkt dat het 'tussen de oren' zit?

* Wie denkt dat de omgeving denkt dat het 'tussen de oren' zit?
* Wie heeft twijfels bij de onderzoeken die gedaan zijn?

* Wie twijfelt bij de diagnose?

* Kan iedereen het krijgen?

* Wie denkt dat stress invloed heeft?




Inhoud

FNS NETWERK

* Verwijzing

* Communicatie

e Eigen gedachten van de therapeut
* |lIness believes van de patient
 Educatie & Therapie

* Herkenning

e Stellingen




Verwijzing

FNS NETWERK

* Goede verwijzing

* Welke onderzoeken zijn er uitgevoerd?
* Uitleg van neuroloog aan patient

* |s de diagnose begrepen?

e Staan de neuzen dezelfde kant op?




Communicatie

FNS NETWERK

 Goede communicatie tussen de hulpverleners

e Goede communicatie met de
(eventuele) partner

natient en



Eigen gedachten

FNS NETWERK

* Eigen gedachten van de therapeut omtrent
prognose




llIness believes van de
patient

Hoe denkt de patiént zelf over deze
aandoening?

Begrip omgeving?
s er twijfel?
Motivatie omtrent therapie

FNS NETWERK




Educatie en therapie

FNS NETWERK

e Uitleg diagnose aan patiént (eenduidigheid
taal)

e Uitleg inhoud therapie
— Afleiding (spiegel, muziek, cognitieve oefeningen)
— Ontspanningsoefeningen
— Katalepsie inductie
— Hypnose (eventueel bij psycholoog)

— Herkennen waarschuwingssignalen




Herkenning

FNS NETWERK

* Afwijkend beloop

* Niet-pluis gevoel

* Hoe terug te verwijzen en naar wie?




Stellingen

FNS NETWERK

e Zit het tussen de oren?
* Kan iedereen het krijgen?

e Heeft stress invioed?




Vragen

FNS NETWERK

Bij wie kunt u terecht?

www.stichtingfnd.net

https://www.fysiolinks.nl/cursussen/cursus-psychosomatiek-
fns/functioneel-neurologische-symptomen/

voor fysio-oefentherapeuten



http://www.stichtingfnd.net
https://www.fysiolinks.nl/cursussen/cursus-psychosomatiek-fns/functioneel-neurologische-symptomen/

FNS NETWERK

Bedankt voor uw aandacht namens het FNS netwerk!

Mariétte Kuipers-van Kooten
Kernpraktijken Fysiotherapie Weidevenne
Melbournestraat 2C

1448 NH Purmerend

Tel:  0299-425 683

Email: kooten@kernpraktijken.nl

www.kernpraktijken.nl
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