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Donderdag 28 oktober zal Schokken en schudden
gepresenteerd worden in het van Swinderen Huys in
Groningen.

Schokken en schudden is een informatief boek voor
mensen die overtollig bewegen, geschreven door experts,
therapeuten en patiénten. Deze zogenoemde hyper-
kinetische bewegingsstoornissen zijn aandoeningen
waarbij mensen last hebben van onwillekeurige be-
wegingen.

In het boek worden zeven verschillende bewegings-
stoornissen besproken, komen de oorzaken en be-
handelingen aan bod en staan persoonlijke ervaringen
van patiénten centraal. Een deel van de bewegings-
stoornissen is zeldzaam, maar andere komen wel vaak
voor. Voorbeelden zijn

e dystonie
tremor
myoclonus
ataxie
tics
chorea
functionele bewegingsstoornis
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De Initiatiefnemer van Schokken en schudden is prof. dr. Marina de Koning-Tijssen. Zij is neuroloog in
het Universitair Medisch Centrum Groningen (UMCG) en is hoofd van het expertisecentrum voor

bewegingsstoornissen.

Noot voor de redactie

Voor het aanvragen van een recensie-exemplaar of een interview met de auteur kunt u contact
opnemen met uitgever Frits Poiesz (frits@poieszuitgevers.nl of 06-20432415)
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